
**** *******
21/10/1988 (35 ans)

*** ****** ********
Sorgues (84700)
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EMPLOYÉ POLYVALENT, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / preparateur de commande/ manutentionnaire
chronopost de sorgues/ adrexo

janv. 2021 / Vendangeur
Châteauneuf du Pape

janv. 2020 / Vendangeur
Châteauneuf du Pape

janv. 2018 / déc. 2019 Vendangeur
Châteauneuf du Pape

janv. 2015 / déc. 2017 Manutentionnaire
Saint Martin de Crau

janv. 2014 / Manutentionnaire / Chargement­Déchargement
Hôtel Jules César ­ Arles

janv. 2012 / Manoeuvre maçon
Manuel Gong ­ Arles

janv. 2011 / Cariste / CACES 3
Intérim Proman ­ Arles

janv. 2010 / janv. 2011 Ouvrier espace vert
Synernat ­ Arles

janv. 2009 / Manutentionnaire
Saint Martin de Crau

janv. 2006 / Vendeur rayon peinture
Martinique

janv. 2006 / Employé Polyvalent
McDonalds ­ Arles

/ Employé libre­service
La Grande Récré ­ Arles

/ Ouvrier espace vert
Défi ­ Avignon

/ Agent d'entretien

* Préparer le matériel adapté 
* Entretenir des locaux Renseigner les supports de suivi (horaire, lieu, ... ) et informer 
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l'interlocuteur concerné des anomalies constatées

/ Manutentionnaire

* Charger / Décharger des marchandises, des produits 
* Trier et répartir les colis, marchandises selon les indications (codification, format,
poids, nombre) * 
Utilisation d'engins de manutention non motorisés (transpalette, diable,

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2016 / juin 2017 Formation Start
Méditerranée Formation ­ Avignon

/ juin 2009 Préparation Baccalauréat professionnel CFC ­ BAC
Arles

sept. 2006 / juin 2007 CAP vente action marchande ­ CAP
Martinique

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Musique, Lecture, Actualité, Football
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