
***** *******

*** ****** ******* ****
La ValetteduVar (83160)
************
*******.******@*****.***

Agent de service, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2022 / Agent de service
Hexanet
*Réalisation de différentes tâches de nettoyage en plonge et en salle

nov. 2019 / oct. 2022 Agent de service
Société Multi Services
* Réalisation précise des tâches à effectuer. 
* Nettoyage des espaces, bureaux, salle à manger.

févr. 2018 / août 2019 Aide à domicile
Solutia  Aide à domicile Toulon
* Entretien de la maison de la personne accompagnée. 
* Réalisation des courses alimentaires et préparation des 
repas 
* Aide à l'autonomie.

déc. 2014 / nov. 2017 Agent d'accueil polyvalent
EHPAD Sainte Catherine Labouré
* Tenue du standard téléphonique. 
* Tâches administratives. 
* Aide à l'orientation des visiteurs au sein du bâtiment.

juil. 2012 / oct. 2015 Agent de service hospitalier Toulon
EHPAD La Marquisanne
* Participation à la distribution des repas, débarrassage des 
plateaux. 
* Changement des draps et vidage des bassins. 
* Réalisation d'un nettoyage quotidien en profondeur.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2009 / juin 2010 BEP : Secrétariat  BEP

/ Baccalauréat professionnel  BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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