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Assistant RH/ Juriste, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2018 / janv. 2019 Assistant de direction
Seris
Administration du personnel ­ Disciplinaire­ Réalisation et 
application plan de formation ­ Logistique ­ Relation cliente ­ 
Climat social ­IRP

oct. 2016 / oct. 2017 Assistant Supervision
La Poste
Formation et accompagnement au quotidien des gestionnaires 
RH Paie dans l'accomplissement de leurs fonctions, force de 
proposition concernant l'amélioration des procédures de travail 
et la prévention des RPS.

févr. 2014 / oct. 2016 Technicien RH et Paie
La Poste
Gestion d'un portefeuille de 300 personnes pour le département 
64 sur la paie et l'administration du personnel. Rôle de conseil 
auprès des directeurs d'établissements.

mai 2013 / juil. 2013 Assistant juridique
Securitas SAS
Gestion et suivi des contentieux judiciaires en étant le relai de 
l'avocat de l'entreprise

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2016 / juin 2017 Master 2 GRH, Ressources Humaines; Alternance effectuée en Assistant
Supervision ­ BAC+5

sept. 2014 / juin 2015 Master 2 GRH, Psychologie dans l'entreprise; Alternance effectuée en
Gestionnaire Paie et Administration ­ BAC+5

sept. 2011 / juin 2012 Master 1 Droit social ­ BAC+4

COMPETENCES

Pack Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

CENTRES D'INTERETS

Sport, Cinema, Voyage, Culture
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