
******* ********* ****** ********
07/07/1980 (43 ans)
Nationalité Portugaise
Permis DE

** *** *** ** ** ******** ** ******
SaintMichelsurOrge (91240)
************
***********@****.**

Aide Ménagère, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2016 / avr. 2019 Aide Ménagère
APEF, Services Gagnants Localité: Ste Geneviève des Bois Pays: France
* Nettoyage de maisons 
* Repassage

sept. 2013 / juin 2015 Agent de Service  Ménage
Onet Services Localité: Saclay Pays: France
* Nettoyage

mai 2009 / sept. 2009 Agent de Service
Ménage Lousalimpe Localité: Lousã Pays: Portugal
* Nettoyage de maisons, bureaux et restaurants 
* Repassage

mars 2004 / mai 2009 Vendeuse
Modas A&P Localité: Coimbra Pays: Portugal
* Accueil de client 
* Vendre des vêtements 
* Encaisser la vente 
* Contrôle de stocks

juil. 2003 / févr. 2004 Téléprospectrice
Masterlar Localité: Coimbra Pays: Portugal
* Telemarkting

mars 2003 / mai 2003 Représentante commerciale
F.P.Centro Localité: Coimbra Pays: Portugal
* Telemarkting

sept. 2002 / déc. 2002 Vendeuse de vins et spiritueux
Garrafeira Scorpio Localité: Coimbra Pays: Portugal
* Accueil de client 
* Contrôle de stocks 
* Travail de entrepôt

nov. 2000 / juin 2002 Vendeuse
boutique de vêtements Georges Rose, Lda Localité: Coimbra Pays: Portugal
* Accueil de client 
* Contrôle de stocks

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2019 / déc. 2019 Compétences de Base Professionnelles Aries

mars 2011 / avr. 2011 Formation d' Anglais

sept. 1992 / juin 1999 Baccalauréat Littéraire  BAC
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COMPETENCES

Windows, Microsoft Office Word, Microsoft Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français

Portugais Bilingue
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