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Agent de nettoyage, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2020 / juin 2021 Agent de nettoyage
Gsf
Nettoyage des bureaux , des sanitaires , dépoussiérage des 
surfaces , aspirations des pieces , balayage humides , vidage 
De septembre 2020 ­ Juin 2021 Septembre 2021 ­ Juin 2022 des poubelles ,lavages
des sols.Novembre 2022 ­ Janvier 2023 Juillet 2022 ­ Aout 2022

févr. 2020 / déc. 2020 Agent de nettoyage
ISS
Dépoussiérage des bureaux 
Balayage humides. 
Lavage des sols . 
Vidage des poubelles . 
Nettoyage des sanitaires. 
Nettoyage local à poubelles . 
Nettoyage des parties communes couloirs , asceurs et salle de 
pause .

juil. 2019 / nov. 2020 Agent de services hospitalier
Maison de retraite le Monthéard
Préparation des petits déjeuners. 
Distribution des plateaux déjeuners. 
Débarrasser les plateaux . 
Laver la vaisselle. 
Nettoyer le chariots. 
Préparation du chariots de nettoyage. 
Vidage des poubelles . 
Nettoyage des sanitaire ,lavabos , douche , miroir,robinetterie . 
Dépoussiérage de la chambres meubles lit médicalisé , table 
adaptable , lampadaires, étagères , rembarre de lit , armoire , 
porte , poignet de porte . 
Balayage humide de toute la chambre avec une gaz imprégnée 
. 
Lavage de toute la chambre .

/ Agent de nettoyage
Gouz
Nettoyage des bureaux . 
Vidage des poubelles. 
Dépoussiérage des surfaces. 
Balayage humide . 
Lavage des sols . 
Nettoyage des sanitaires .

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Traitement de texte , tableau , Word

/ CAp Agent polyvalent de restauration ­ CAP
Lycée Edouard Gand
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/ BEP Hygiène propreté et stérilisation ­ BEP
Lycée Édouard Gand

/ BAC PRO Hygiène propreté et stérilisation ­ BAC
Lycée Edouard Gand

/ CAP hôtellerie Restauration ­ CAP
Interfor

/ Brevet professionnel hôtellerie restauration
Interfor

COMPETENCES

Word, tableau, Traitement de texte

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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