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Bénévole ­ Responsable d'équipe, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2020 / Bénévole ­ Responsable d'équipe
Association Notre Dame Mère de la Lumière ­ Pôle SOS SANS ABRIS CAEN
Création de liens sociaux auprès des personnes en situation de 
précarité (sans­abris, migrants,...) à travers des distributions 
alimentaires

juil. 2020 / août 2021 Aide à domicile
AUXILIFE
Agence spécialisée dans le handicap 
Accompagner de façon autonome des personnes en situation de 
handicap dans les tâches de la vie quotidienne

sept. 2015 / sept. 2019 Agent de production
Mécanique Précision Industrie ­ Vire (14500)
Emballage, production de pièces, livraison, contrôle qualité 

Formation et Séminaires

juin 2014 / août 2014 Employé commercial ­ Rayon liquide
INTERMARCHE ­ Condé­sur ­Noireau (14500)

janv. 2011 / août 2022 Employé commercial
Crémerie fromagerie ­ Centre E.LECLERC ­ Caen

août 2010 / Employé commercial
Centre E.LECLERC ­ Blainville sur Orne
Mise en rayon (installation, étiquetage, facing des produits) 
Vérification et rotation des DLC 
Inventaires 
Utilisation d'un transpalette manuel ou électrique 
Utilisation d'un gerbeur 
Gestion des stocks et de la réserve 
Gestion de la relation client : Accueillir, renseigner et conseiller les 
clients

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2014 / juin 2015 Baccalauréat Professionnel Technicien Usinage ­ BAC
Pôle formation Caen

COMPETENCES

Excel, Powerpoint, Word, Pack office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Français
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CENTRES D'INTERETS

Dessin, Écologie, Jeux vidéos, Tennis
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