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Assistant de vie aux familles/ADV Dépendance en formation, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2021 / Assistant de vie aux famille/ Assistant de vie dépendance
juinFormation
Accompagnement des personnes dont l'autonomie est altérée 
Stage de 2 semaines CCAS Ploemel 
Stage de 2 semaines EPAD Etel

mars 2021 / Assistant de vie aux familles/ADV Dépendance en formation
AFPA 56400 Auray
Accompagnement de la personne dans les actes essentiels du quotidien 
Entretien du logement et du linge d'un particulier 
Relayer les parents dans la prise en charge des enfants à leur domicile

janv. 2020 / déc. 2021 Equipier polyvalent restauration rapide
Mac Donald 56400 Auray
Service en cuisine et en salle

janv. 2018 / déc. 2019 Employé polyvalent
Aux métamorphoses 44350 Guérande
Accueil clientèle,conseil,vente 
Tenue de stands et expositions temporaires

janv. 2017 / Agent d'entretien de la nature et de l'environnement
AQTA 56400 Auray
Entretien des espaces naturels 
Débroussaillage, réalisation de murs en pierres sèches ou avec mortier

janv. 2016 / janv. 2017 Employé polyvalent
Galerie d'art 44420 Piriac­sur­Mer

janv. 2015 / janv. 2016 Employé commercial
Archiperles 56340 Carnac
Mise en rayon 
Accueil clientèle, conseil et vente

janv. 2013 / Opérateur de production plastique
AXILONE Plastique 56400 Auray
Vérification de la production 
Travail temporaire

janv. 2013 / Equipier polyvalent
Mac'Donald 56400 Auray
Service en cuisine et en salle

janv. 2009 / Boulanger/ Patissier stagiaire
Boulangerie Robic 56410 Erdeven
Observation du métier
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2014 Formation pizzaiolo; Fabrication et cuisson de pizzas artisanales
Elaboration de plats cuisinés
AFPA 56400 Auray

sept. 2012 / juin 2013 Niveau BAC PRO Electro technique ­ BAC
Lycée Colbert 56100 Lorient

/ juin 2012 BAFA 1 session générale
UFCV 56520 Guidel

COMPETENCES

jeux vidéo

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français
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