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Assistante ménagère à domicile, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2023 / févr. 2024 Assistante ménagère à domicile
O2 care service, Tour du crieu (09)
Mise en rayon

août 2023 / Assistante polyvalente
Action, Pamiers (09)
Faire de la caisse ­ Garder le magasin bien achalandé, propre et soigné pour que les
clients s'y leur arrivée en classe 
retrouvent rapidement ­ nettoyer le magasin 
Règles d'hygiène de

sept. 2022 / Agent territorial spécialisé en école maternelle
École maternelle, Aigues Vives (09)
Animer les activités

juin 2019 / mars 2021 Employé de maison
kangourou Kids, Angoulême (16)
Garde d'enfant au domicile des parents ­ Chercher l'enfant à l'école ou à la crèche
d'activités d'éveil et 
d'apprentissage

mai 2018 / juin 2018 Agent d'entretien
EHPAD «les jardins d'antan», Ruffec (16)
Entretien de la salle communes ­ Entretien des chambres et des sanitaires et aux
soins de 
Entretien salle à manger l'enfant

janv. 2018 / mars 2018 Garder des enfants Emmaüs,Ruffec (16)
Vente ­ Accueil ­ Mise en rayon accompagnés dans 
leurs activités

nov. 2017 / déc. 2017 Agent territorial spécialisé en école maternelle
École maternelle « la marelle », St Yrieix (16)
Accompagnement dans les gestes de la vie quotidienne ­ Accueil des enfants le matin
Procurer des éléments 
Accompagnement dans les activités scolaires de confort, de 
réconfort

sept. 2017 / oct. 2017 Agent territorial spécialisé en école maternelle
École maternelle Mornac (16)
Accueil des enfants le matin ­ Accompagnement dans les activités scolaires dans
l'apprentissage 
Entretien des locaux des gestes de la vie 
quotidienne

mai 2017 / juin 2017 École maternelle Mornac (16)
Maison d'accueil familial pour personne âgée et ou handicapé Baliser les zones 
Aide au repas ­ Soin ­ Entretien des locaux glissantes

janv. 2017 / févr. 2017 Cuisinière
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École maternelle, Villebois­Lavalette (16)
Cuisine collective

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 Gestion locative

/ juin 2018 BEPA services aux personnes et aux territoires
MFR Jarnac (16)

/ juin 2018 CAP petite enfance ­ CAP
MFR Jarnac (16)

/ juin 2014 Faire de la caisse (cb)
Collège Antoine Delafont

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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