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Femme de chambre, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2021 / Femme de chambre
KYRIAD
faire le lit en blanc, aspirer les chambres, 
laver les sanitaires, les recouches remplit le 
chariot de linge etc

août 2021 / sept. 2021 Auxiliaire de vie
ABC SERVICE A LA PERSONNE
de disponibilités et de souci de l autre, de 
respect envers la personne soignee,ses 
proches, ses collegues,les partenaires de 
soins etc.

août 2019 / AIDE A DOMICILE
ABC SERVICE A LA PERSONNE
Entretien logement, Aide au repas, Courses, 
Accompagnement personnes âgées

oct. 2017 / oct. 2017 Femme de chambre
ADAGIO à Saint­Etienne
Entretien des chambres, des sols, Refection 
des lits

janv. 2015 / août 2017 Aide ménagère
Société SAAP à Saint­Etienne

mars 2014 / avr. 2014 Auxiliaire de vie
SAAP
de grandes capacités relationnelles, écoute, 
humanité, de toucher de discrétion, 
retenue etc

janv. 2014 / déc. 2016 Aide ménagère
Domiciles des particuliers à Saint­ Etienne

janv. 2011 / déc. 2011 Serveuse
Restaurant le Senat Bourges (18)

janv. 2007 / déc. 2008 Serveuse
Hôtel Ibis en Italie

févr. 2005 / déc. 2005 Aide à domicile

personnes agées en Italie

janv. 2005 / déc. 2007 Serveuse
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Italien Elémentaire

Français Courant
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