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Auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2021 / avr. 2023 Auxiliaire de vie

­ personnes âgées 
04/2023

juil. 2016 / nov. 2021 Auxiliaire de vie
SADBM

avr. 2014 / déc. 2014 aide soignante
EPHAD

juin 2012 / déc. 2012 aide soignante
Maison de retraite Les Jardins

janv. 2012 / févr. 2012 Aide soignante
Maison de retraite Les Jardins

avr. 2010 / sept. 2011 Employée de restauration

­ serveuse 
09/2011

nov. 2009 / Employée polyvalente
Cabinet Toilettage Canin

oct. 2009 / Aide éducatrice
EPMS
Enfants handicapés

avr. 2007 / août 2009 Garde d'enfant à domicile

­ (jours et nuits) 
08/2009 Employeurs particuliers

sept. 2005 / avr. 2007 Employée de restauration
La Patache
Réceptionner des produits, des matières 
premières, vériÕer la conformité d'une 
livraison 

Règles et consignes de sécurité 

Système informatique (embarqué ou Õxe) 

Techniques d'écoute active 

Travailler en équipe

COMPETENCES
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Système informatique

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

navigation sur .....) natation musique, internet
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