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QUALITES, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2020 / août 2020 LOGISTICIENNE!
DECATHLON
Préparation des commandes magasins et Ecommerce!

sept. 2014 / avr. 2015 VENDEUSE RAYON FORME !
Décathlon Escalquens!
Réception, mise en rayon, inventaires, conseils clients!

sept. 2011 / sept. 2022 COACH PERSONNEL/FITNESS/CROSSFIT!
Hôtel Kyriad Roques sur Garonne!
Ensenat coaching/Espace forme/Lady moving/ L'essentiel 31/Premium sport/Crossfit
red 
falcon! 
De septembre 2011 à septembre 2022! 
Coaching personnalisé allant de 1 à 4 personnes.! 
Encadrement des cours collectifs les mills ! 
Élaboration des programmes de musculation pour les adhérents.! 
Accueil et vente d'abonnements/administratif!

janv. 2006 / déc. 2008 PREPARATRICE EN PHARMACIE
La grande pharmacie Saint jory!

/ EMPLOYEE POLYVALENTE!
Hôtel Kyriad Roques sur Garonne!
Accueil/réception/administratif! 
Service petit déjeuner ! 
Ménage des chambres!

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2010 DEUST METIERS DE LA FORME  BAC+2
Université Paul sabatier Toulouse 111!

/ juin 2008 BP PREPARATEUR EN PHARMACIE
CFA de pharmacie Toulouse

/ juin 2005 BAC SCIENCES MEDICOSOCIALES  BAC
Lycée Ozenne!

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Lecture, Cuisine
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