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Femme de ménage, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2022 / Femme de ménage
Montpellier
Montpellier J'interviens dans le ménage au sein d'une famille pour entretenir 
sept. 2022  Présent leur villa. Je suis chargé du ne oyage de la villa et du repassage.

sept. 2022 / Hôtesse d'accueil événemenঞelle & service de restauraঞon
PRODUCTIONS
ANTOINE CAUPERT
* L'informaঞon au public 

* L'orientaঞon des visiteurs 

* La gesঞon des entrées

août 2022 / Employée polyvalent
STEAK N' SHAKE
Le Crès Je suis chargée de l'accueil, de l'encaissement et du service des 
août 2022  Présent clients. 

J'alterne aussi l'aide en cuisine et la plonge.

avr. 2022 / juil. 2022 Vendeuse prêtà
AIGLE
d'extérieur, j'ai pu apprendre le relaঞonnel avec les clients, la 
paঞence et la réacঞvité.

sept. 2019 / juin 2021 Préparateur de commande
CROUS

sept. 2018 / juin 2019 Hôtesse de caisse
CROUS
MONTPELLIER Comptabiliser les repas des étudiants, personnels et visiteurs. 
Montpellier Apprendre donc l'encaissement par espèce, CB, QR code et carte 
sept. 2018  juin 2019 étudiante.

juil. 2018 / août 2018 CHU D'ABIDJAN Interne (CÔTE D'IVOIRE)
Abidjan l'hopital ainsi que prodiguer les premiers soins infirmiers et les 
juil. 2018  août 2018 techniques opératoires de base. 

J'ai pu être au contact de paঞents neurodéficients, de paঞents 
a eints de maladies neurodégénéraঞves, de paঞents a eints de 
trouble du spectre auঞsঞque, etc..

oct. 2017 / juin 2018 Plongeuse/Serveuse
CROUS
MONTPELLIER J'étais chargée d'être soit à la plonge (débarrasser les plateaux, 
Montpellier savoir uঞliser les machines, ne oyer la plonge, etc.) ou soit de 
oct. 2017  juin 2018 servir

avr. 2015 / juin 2016 BoisColombes
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/ Baby si er Montpellier
AIGLE
Montpellier Je travaille en tant que baby si er depuis mes 16 ans, cela m'a 
Présent permis d'apprendre un univers différent et de me responsabiliser 

: 
* Préparaঞon des repas et tâches ménagères (vaisselle, 
rangement). 
* Soins d'hygiène : aide à la toile e, si besoin, brossage des dents 
* Gesঞon du coucher 
* Organisaঞon d'acঞvités éducaঞves et amusantes 
* Uঞlisaঞon de jouets adaptés afin de développer la créaঞvité et 
l'intelligence des enfants. 
* Gesঞon des conflits de la fratrie. 
* Encouragement au développement d'aমtudes posiঞves

/ Dog Si er Montpellier
Présent animaux, cela me paraissait évident d'apporter mon souঞen pour 

les personnes dans le besoin concernant des gardes, promenades 
ou visite de l'animal.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 FACULTÉ DES Licence SCIENCES Validaঞon de ma licence en
Neurosciences  BAC+4
MONTPELLIER II Montpellier

/ juin 2021 FACULTÉ DES Licence Neurosciences, 3e année SCIENCES  BAC+3
MONTPELLIER II Montpellier

/ juin 2020 FACULTÉ DES Licence Neurosciences  2e année SCIENCES  BAC+3
MONTPELLIER II Montpellier

/ juin 2019 FACULTÉ DES Licence Neurosciences  1ere année SCIENCES  BAC+3
MONTPELLIER II Montpellier

sept. 2016 / juin 2017 Baccalauréat Scienঞfique; PACES / Semestre Rebond  BAC
LYCÉE ALBERT; CAMUS BoisColombes; PARIS V DESCARTES; Paris 5

/ Actuellement en formaঞon de Psychopathologie neurocogniঞve; Bases de
therapie comportementale cogniঞve

/ PIPSY Diplôme de formaঞon générale
Montpellier

COMPETENCES

EXCELL, POWERPOINT, WORD

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français

CENTRES D'INTERETS

PHOTOGRAPHIE, RANDONNÉE, YOGA
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