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Nationalité francaise, moyen

marié

Permis Permis de conduire : catégorie B
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Castelnau-le-Lez (34170)
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Chauffeur livreur, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2020 / déc. 2022  Chauffeur livreur
YALIDINE_EXPRESS

* Occuper de toutes les opérations de livraison.

* Livrer ou enlever des colis aux clients.

* Livraison en voiture (permis B).

* Respecter les délais de livraison et de la qualité du service
client.

* Veiller au bon état du véhicule.

janv. 2018 / déc. 2019 Démeénageur / Manutentionnaire
DAR DEMENAGEMENT
* Préparation de cartons et rangement avant manutention.
* Manutention de cartons, de meubles et d'électroménagers.
* Emballage et déballage de mobiliers fragiles.
* Manutention et chargement au camion de déménagement.,

janv. 2014 / déc. 2017 Agent d'entretien
Carrefour

* Nettoyer et laver les sols et les vitres.

* Trier les différents déchets.

* Vider les corbeilles et les poubelles.

* Aérer les locaux et les dépolluer.

* Manipuler plusieurs équipements de nettoyage, dont les
chiffons, les balais professionnels et produits de ménage.

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais
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