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Assistante de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2016 / Assistante de vie
Troyes, France
Aide à domicile auprès de seniors 
* Toilettes, préparation de repas. aide administrative

sept. 2014 / Ouvrière polyvalente Bâtiment
Troyes, France
Entretien collectivité

juil. 2014 / août 2014 Assistante de vie
Particulier
Aide auprès d'un particulier

mai 2013 / juil. 2013 Ouvrière maraîchère
Donnement, France

janv. 2007 / déc. 2013 Agent de service nettoyage
Troyes, France

janv. 2006 / déc. 2007 Agent d'entretien
Troyes, France

janv. 2004 / déc. 2005 Aide cuisine polyvalente
Tour de Pise
* Plonge, préparation entrée froide, épluchage

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 2016 / sept. 2016 Formation au Titre Professionnel Assistance de Vie aux; Familles
Pont Sainte Marie, France

/ juin 2002 Cuisine et Hébergements
DIDAMS Troyes, France

/ juin 1996 Niveau Cuisine
GRETA Chaumont, France

/ juin 1992 CFA

/ Assistante Maternelle

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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