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10/10/2002 (21 ans)
Permis B (Non véhiculé)
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Rennes (35000)
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AGENT POLYVALENT PROFIL, Confirmeé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2023 / déc. 2023 Préparateur de commandes
LIDL, Rennes

Ranger les produits en zone de stockage

Nettoyer rigoureux les espaces d'entreposage
Préparer les palettes: gerbage des cartons
conformément aux principes d'équilibrage des charges

juin 2022 / oct. 2023 GARAGE via INTERIM, Montréal

Utiliser la sableuse, le primeur
Réaliser le mastic sur I'extérieur des voitures a réparer
Suivre les conditions de sécurité

janv. 2022 / Bénévole
Restaurant du Ceeur via INTERIM, Rennes

nov. 2021 / déc. 2021 Agent de quai
Lidl - RENNES

Charger et décharger la marchandise
Aider et renseigner les clients

oct. 2016 / déc. 2020 Aide boulanger

Utiliser les machines comme le tapie roulant et la
machine de four

Faire la balance du pain

Travailler la nuit dans les weekend et surtout dans
les vacances

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Baccalauréat - BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant
Italien Bilingue
Francais Courant
Arabe Bilingue
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