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Auxiliaire de vie, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2022 / Auxiliaire de vie

Depuis quelques mois, je suis auxiliaire de vie auprès d'un particulier.

juil. 2022 / Employée polyvalente
restaurant «Le Hublot» de VarennesVauzelles, 58640
pour assurer le service à table et en cuisine.

nov. 2020 / mai 2021 Service Civique
Centre Scolaire Notre Dame de Nevers
Cette année de Service Civique m'a appris à m'adapter: effectivement, 
mes projets étaient très variés. Ma mission s'orientait sur l'axe de la 
solidarité et l'ouverture à l'internationale. J'ai été amenée à faire des 
cours d'Anglais à différents niveaux, de la traduction, du montage 
vidéo, de la communication, gérer des documents administratifs, 
animer des confections de soupes pour la Croix Rouge Française, 
assister une maîtresse d'école

janv. 2020 / déc. 2021 Ambassadeur du temps
CCAS
Du mois d'octobre au mois de décembre, j'ai fait partie du projet de lutte 
contre l'isolement du CCAS. Cela visait à rendre visite et à passer des 
appels à une personne âgée pour lutter contre sa solitude

janv. 2016 / déc. 2019 Membre du Journal du lycée 

Durant mes années de lycée, je participais au club de journal. En plus 
d'écrire des articles, notre objectif était de vendre nos journaux auprès 
des élèves, mais aussi auprès des parents venus visiter l'établissement 
pendant les portes ouvertes organisées chaque année.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2019 LYCÉE ALAIN COLAS

/ BACCALAURÉAT LITTÉRAIRE ­ BAC

COMPETENCES

montage vidéo

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français

Chinois
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