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employé polyvalent de restauration, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2023 / août 2023 Equipier polyvalent
BIG M * Montpellier (34)
Préparation, assemblage des produits, service en salle, encaissement

juin 2021 / sept. 2023 employé polyvalent de restauration
Derichebourg interim * Montpellier (34)
Préparation des plats, mise en place de la salle, nettoyage du lieu de travail

oct. 2020 / juin 2021 employé polyvalent de restauration
ELIOR restauration
Préparation et assemblage des produits, mise en place des plats simples chauds ou
froids, effectuer la vente 
selon les règles d'hygiène et de sécurité alimentaires, organisation et nettoyage de la
salle

août 2019 / employé polyvalent de restauration
Languedoc restaurati * Montpellier (34)
Préparation et assemblage des produits, mise en place des plats simples chauds ou
froids, organisation et 
nettoyage de la salle, Encaissement, plonge, service en salle

juin 2019 / sept. 2019 Aide à domicile
Objectif Emergence * Montpellier (34)
Nettoyage du domicile, préparation des repas, aide à l'autonomie

DIPLOMES ET FORMATIONS

juin 2018 / juin 2023 Licence géographie et aménagement; licence de transport et logistique
territoire  BAC+3
université du littorale, Congo Brazzaville Université Paul Valéry, Montpellier 3

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français

CENTRES D'INTERETS

escalade en salle, bricolage, loisir de pleinair
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