
****** *******
22/10/1986 (37 ans)
Permis B

Avignon (84000)
************
******.**********@*****.***

directeur de restaurant, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2019 / nov. 2022 directeur de restaurant
Sushishop

juin 2016 / févr. 2019 Directeur adjoint
Mc Donald's à Troyes dans l'aube

sept. 2015 / mai 2016 Responsable adjoint secteur sec
Intermarché en CDI
boissons non alcoolisées (SOFT), et vérification des mises en place de tous les rayons
secs. 
Commande, mise en rayon, préparation des promotions, aide aux plannings,
inventaires mensuels et 
correctif.

janv. 2015 / mai 2015 responsable opérationnel sénior
Mc Donald's en CDI. Sur la côte d'azur ( VilleneuveLoubet, Cagnes sur Mer, St
Laurent du Var)

oct. 2012 / nov. 2013 Chef d'équipe confirmé
Mc Donald's en CDI. Sur la côte d'azur ( VilleneuveLoubet, Cagnes sur Mer, St
Laurent du Var)

déc. 2010 / mars 2012 Formateur
Mc Donald's en CDI. Sur la côte d'azur ( VilleneuveLoubet, Cagnes sur Mer, St
Laurent du Var)

janv. 2010 / mai 2015 employé polyvalent de restauration rapide
Mc Donald's en CDI. Sur la côte d'azur ( VilleneuveLoubet, Cagnes sur Mer, St
Laurent du Var)

avr. 2008 / janv. 2009 Moniteur éducateur

d'urgence d'adolescents entre 13 et 20 ans présentant des troubles psychiatriques.
Réalisation d'un 
projet personnalisé, ainsi que son suivi, intégration dans la vie scolaire et/ou
professionnel, 
accompagnement social, réalisation de camps de vacances VTT et randonnée pédestre
avec la gestion de 
son budget.

nov. 2005 / août 2006 Employé polyvalent de restauration rapide
Mc Donald's à Paris
caisse cuisine et entretien de la salle.

juil. 2004 / sept. 2005 Employé polyvalent de restauration
l'Autogrill TroyesFresnoy
en CDD et en extra. J'ai occupé différents postes : plonge, salle, préparations froides
(salades, 
sandwich...), préparations chaudes (plats), mise en place du buffet, barista (Vente et
réalisation 
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de boisson chaudes, fraiches, pâtisseries, viennoiseries...)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2012 Obtention du TBM1 (Technique de Base en Mangement 1) 2103 :
Obtention du TBM2

/ juin 2007 BAPAAT (Brevet d'Aptitude Professionnel d'Assistant Animateur
Technique) option loisirs de pleine nature : VTT, Randonnée pédestre, et
environnement.

/ juin 2005 Niveau BAC STT Comptabilité et Gestion  BAC
lycée Chretiens de Troyes

COMPETENCES

base de données, tableurs, traitement de texte

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Anglais Elémentaire

Italien Courant

Français
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