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Femme de chambre, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2021 / août 2022 Femme de chambre
Hôtel Ôcéan (Lourdes  65)

juil. 2020 / août 2020 Agent d'entretien
Calou.net (Lourdes  65)

févr. 2020 / juil. 2020 Vendeuse Tabac Presse
Aux Variétés (Pontacq  64)

mai 2019 / août 2019 Femme de chambre
Hôtel Printania (Lourdes  65)

févr. 2018 / oct. 2018 Magasinière
Maison Cuyaubère (Lourdes  65)

août 2017 / oct. 2017 Femme de chambre
Hôtel Astoria Vatican (Lourdes  65)

août 2016 / sept. 2016 Commis de cuisine
Plonge  Vezère Lodge  Hôtel Restaurant (Le Bugue  24)

mars 2013 / févr. 2014 Formatrice en Insertion Professionnelle et Savoirs de Base
APEJ/APP (Cognac  17)
 CIP Accompagnement de proximité pour salariés et employeurs de contrats aidés,
Formatrice 
Engagement 1ère Chance (Jeunes 16/25 ans), Savoirs de Base (demandeurs
d'emploi, salariés et salariés CAT) et 
Animatrice pour personnes au RSA socle.

juin 2012 / juil. 2012 Conseillère en Insertion Professionnelle
CAC Centre SocioCulturel (Surgères  17)
Accompagnement des demandeurs d'emploi issus de la culture Gens du Voyage.

mai 2012 / juin 2012 Conseillère en Insertion Professionnelle
Espace Mozaïque Centre SocioCulturel (Courçon  17)
Accompagnement des personnes bénéficiaire du RSA.

févr. 2012 / mars 2012 Conseillère en Insertion Professionnelle
Vienne Emploi Insertion (Châtellerault  86)
Accompagnement des personnes bénéficiaires du RSA.

janv. 1995 / déc. 2011 Secrétaire  Hôtesse d'accueil

Notamment Centres Socioculturels ; Camping Municipal ; Plateforme Télévente ;
Commerce...

DIPLOMES ET FORMATIONS
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/ juin 2020 Atelier VDI  Valorisation de l'Image
CIBC  Lourdes 65

/ juin 2019 Anglais/Italien
INSTEP  Lourdes 65

/ juin 2012 Conseillère en Insertion Professionnelle
AFPA  Châtellerault 86

/ juin 2008 Technicienne d'Intervention Sociale et Familiale
ARFAD  Ruffec 16

/ juin 1995 BAC Pro Bureautique  BAC
CIPECMA  Châtelaillonplage 17

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français
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