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Préparateur de commandes et Cariste Entreprises, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / juin 2022

janv. 2018 / janv. 2019

janv. 2016 / déc. 2017

janv. 2013 / déc. 2015

janv. 1999 / déc. 2010

Préparateur de commandes et Cariste Entreprises
Groupe VOLVO ( Renault truck) 69200 Vénissieux

Réception des marchandises, vérification de conformité et préparation des
marchandises pour la vente.

Réalisation de manutention a l'aide de transpalettes et des diables ou a I'aide d'engins
a conducteur auto porté.

Plongeur
Groupe le duff / Restaurant Del Arte - 69003 lyon

Entretien de la vaisselle, des équipements de cuisine et rangement.
Nettoyage de locaux et vidange des poubelles.

Agent d'accueil et sécurité
Résidence Frangois Beguier - 69100 Villeurbanne
Assurer le bon déroulement de I'accueil des résidents, veiller et inspecter les locaux

Manutentionnaire
Entreprise Fndsa 69007 lyon, Esi de Meyzieu 69330 Meyzieu

Chargement et déchargement des camions (avec utilisation des transpalettes et des
diables), tri des piéces

des appareils cassés , nettoyage.

Chauffeur poids lourds - Mécanicien automobile
Compagnie sucriére, Cimangol et Auto service LMUKA Angola
Livraison de marchandises dans toutes les provinces de I'Angola.

Entretien, dépannage et révision du moteur des véhicules lourds et légers

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020

/ juin 2013

/ juin 2003

/ juin 1997

Alternant Agent logistique en magasinage
Groupe PROMOTRANS 69780 MOINS

Préformation Opérateur de maintenance Industrielle
AFPA 69008 LYON

Formation de base en informatique _ Rép. d' ANGOLA

Mécanique automobile
_ Rd CONGO

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais

CENTRES D'INTERETS
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Informatique, Internet, Vélo, Boxe anglaise
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