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Nationalité Francgaise

En concubinage,' 2 enfants
Permis B

Reims (51051 CEDEX)
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EMPLOYE A DOMICILE, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2023 / Employé de maison
Shiva , Reims
* Nettoyage de la vaisselle courante, entretien des équipements
électroménagers.
* Entretien du linge de maison ( nettoyage, repassage. lingerie.
blanchisserie, rangement),
* Utilisation de divers produits et outils de ménage (chiffons,
balais, aspirateur, téte-de-loup, etc.).
* Entretien des meubles en les nettoyant avec un produit dédié et en
organisant les tiroirs, facilitant ainsi la recherche des affaires.

nov. 2017 / avr. 2023 Employé a domicile
Aradopa (arnaelles), Reims
Ménage

* Nettoyage de la cuisine et de la vaisselle.

* Entretien des surfaces vitrées vitres, miroirs, fenétres.

* Nettoyage du sol.

* Utilisation des produits d'entretien selon les modes d'emploi.

* Entretien courant des piéces des logements, nettoyage des sels,
dépoussiérage du mobilier , entetien des sanitaires. sortie des
poubelles.

mai 2017 / mai 2018 Garantie jeune
Mission locale , Reims

* Proposition de solutions innovantes en s'appuyant sur I'expérience
terrain et en effectuant les recherches nécessaires.

* Ce dispositif m'a permis de réaliser des stages dans divers métiers
atsem, agent hospitalier )

janv. 2017 / Agent de service hospitalier
AoCti 21117 - Oeinhre

* Entretien des chambres et des espaces sanitaires selon le
protocole de bionelloyage, nettoyage des sols et des surfaces .
* Inscription des actions de nettoyage sur la fiche de tracabilité.
* Signalement des dégradations repérées dans les locaux..

déc. 2015 / mars 2016 Agent de service hospitalier
Les jardin de cyhéles , Saint-Martin d'ablois

* Emre:tien des chambre, et des espaces sanitaires selon le
protocole de hioneitoyage. nettoyage des tt31s et des surfaces.

* Préparation des lits pour I'accueil des nouveaux patients, réfection
des lits, changement des draps, transfert du linge sale vers la zone
de stockage,

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2015 CAP assitant technique en miles familial et collectif - CAP
Lycée Stéphane Hesse', Epernay

CV référence 2097140 généré par Distrijob le 14/05/2024



COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Francais
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