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Assistante polyvalente, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

2019 /

2017 / janv. 2019

2012 / déc. 2016

2010 / déc. 2011

2007 / janv. 2010

2005 / janv. 2007

2003 /

2001 / déc. 2002

1992 / déc. 2001

1992/

1986 /

Assistante polyvalente
Radio ESPOIR Colayrac-St-Cirq

subventions, ateliers radio auprés de scolaires, production et réalisation de chroniques
nature et bien-étre, animations radio directs, interviews d’artistes, technique radio
(directs et enregistrement),prét de voix : enregistrement de publicités, jingles...

Assistante Administrative et commerciale en bénévolat
Radio ESPOIR Colayrac -St-Cirq

Secrétaire puis Assistante de Direction
Ville de Nice et Métropole NCA

Controleur d'Assainissement Non Collectif
NCA

Agent d'Entretien et d'accueil et Aide cuisinier
CGO06

Agent a domicile
ADMR

Agent administratif
Commune de Belvédére

Aide Gestionnaire et animatrice environnement
Maison de I'Environnement-Ville de Nice

Secrétaire
Fédération Départementale de la Péche a Nice

Baby-sitter
LANCASTER Monaco

Vendeuse et interpreéte trilingue Anglais / Allemand / Francais

Employée de Banque
C.C.F. MONACO

Conditionneuse
LANCASTER Monaco

(Hétels 4 étoiles) et lingére trilingue anglais/Allemand/Francais (Loews Hétel -
Monaco),

DIPLOMES ET FORMATIONS
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/ juin 2023

sept. 2018 / juin 2020

sept. 2017 / juin 2018

sept. 2013 / juin 2015

/ juin 2011

sept. 2007 / juin 2010

/ juin 2010

/ juin 2010

sept. 2004 / juin 2005

sept. 2001 / juin 2002

/ juin 2000

sept. 1997 / juin 1998

sept. 1994 / juin 1995

/ juin 1994

/ juin 1990

/ juin 1988

/ juin 1986

COMPETENCES
Windows 7

Recruter des bénévoles
Ligue de I'Enseignement - Agen

Gestion d'une association - Conseil Départemental 47 et autres webinars;
Création d'un site Internet, compte FaceBook

Ateliers d'entraide - "Ateliers du terroir" (47)

Réseaux sociaux, blog, fonctionnement associatif - Conseil Départemental
47

Windows 7; Culture Territoriale
Métropole NCA et Ville de Nice; CNFPT 06

Démarche qualité HACCP
Ville de Nice

Hygiéne et Sécurité - Gestes et Postures et Utilisation de produits
dangereux; Gestion de I'agressivité et de la violence - Notions de
diététique

CNFPT

Formation Pompier Volontaire
Centre de Secours de Roquebilliére (06)

Controleur d'Assainissement Non collectif
CNFPT

Responsable d'Etablissement Touristique
UNAT

Méthodologie du rapport; Sécurité et Incendie
Ville de Nice

BTSA "Gestion et Protection de la Nature" (spécialité Gestion des Espaces
Naturels) - BAC+3

Ministére de I'Agriculture

Technicien de Prévention et de Protection de I'Environnement
GRETA de NICE

Secrétaire de Direction Trilingue Anglais / Italien / Frangais
INSEIT de NICE

Sécurité et Sauvetage Aéronautique (Stage préparation Hotesse de I'air);
Stage de perfectionnement en Anglais (niveau intermédiaire)

NICE; Pluriel Langues - NICE

2éme année de DEUG de Psychologie - BAC+2
Faculté de Lettres - NICE

Baccalauréat D (Mathématiques - Sciences-Naturelles) - BAC
Lycée A. Calmette a NICE

Baccalauréat D' (Agriculture et Horticulture) - BAC
C.F.E.S. - Lycée Agricole et Horticole - HYERES

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Bilingue
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Allemand Courant
Italien Bilingue
Francgais Bilingue

CENTRES D'INTERETS

Bénévolat, soutien scolaire, radio, sport, nature, philosophie, sciences, Economie Sociale et Solidaire,
bricolage, menuiserie, couture
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