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Préparateur de commandes/Employée de libre­service, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / déc. 2022 Préparateur de commandes/Employée de libre­service

janv. 2018 / déc. 2019 Monitrice d'atelier en entreprise
PROFESSION

janv. 2017 / janv. 2018 Monitrice d'atelier polyvalent
Association ALEFPA ­Toulouse

janv. 2011 / déc. 2016 Monitrice d'atelier en ESAT
Association Agéris 82 ­ Tarn­et­Garonne

janv. 2009 / déc. 2010 Employée de bureau
Transports multi­services Siam ­ Labège (31)

janv. 2008 / janv. 2009 Assistante logistique
Laboratoire de prothèses dentaires ­ Toulouse

janv. 2007 / janv. 2008 Opératrice
Centre de tri postal ­ Portet­sur­Garonne (31)

janv. 2006 / janv. 2007 Conseillère de vente
BRICOMAN ­ Toulouse

janv. 2005 / janv. 2006 Préparatrice de commandes
ROLDAN ­ St­Martin­du­Touch (31)

janv. 2004 / janv. 2005 Auxiliaire de régulation médicale
Association Régionale des Médecins Libéraux Midi­Pyrénées ­ Labège (31)

janv. 2002 / janv. 2004 Hôtesse de caisse/Employée libre­service
LIDL ­ Toulouse

janv. 1998 / janv. 2002 Commerçante
Lifting Meubles ­ Toulouse

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 CACES 1 ( chariot à conducteur porté)

sept. 2012 / juin 2013 Certificat de Qualification aux Fonctions de Moniteur d'Atelier ­ BAC+4
C.Q.F.M.A.; ARSEAA ­ Institut St Simon­Toulouse

sept. 1992 / juin 1993 Certificat Secrétaire Médicale
Pigier Tarbes
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Badminton, tennis de table, randonnée
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