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Cariste,Préparateur, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2022 / Cariste,Préparateur
IES ingrédients , TechnicoFlor Allauch 13190
2022 Mon but dans cette mission étais de préparé des commande en total autonomie
de produit chimique 
CLASSÉ dangereux ­Parfumerie ­ cosmétique ­ huile 
­Manipulation de fût et cuve 
­Réception et expédition (ups,galot,Rolland,DHL) 
­j'ai pue aussi me familiariser avec les logiciels comme CITRIX SAGE

juil. 2021 / août 2021 Manutentionnaire
Hôpital De La Timone Marseille 04, France
Mon but pour se poste constituait à réception les box repas et à les monté au étage
pour que les 
aides­soignante distribue les repas

juin 2021 / juil. 2022 Assistant manager
Getir Marseille 04, France
J'ai pu passé de préparateur commandé à Teamleader jusqu'à mon évolution pour
devenir assistant 
manager dans cette nouvelle entreprise en pleine expansion dans le monde mais à pas
trop fonctionné 
sur Marseille

juin 2021 / juil. 2021 Cariste
ESPIG Epice Aubagne, France
Préparation de commande à l'aide d'un scanner et d'une feuille de Colisage

mai 2021 / juin 2021 Satoruis Marseille
Mon but était de faire de l'assemblage médical à fin de crée plusieurs poché pour faire
de vaccins pour 
le covid ou tout autre type de poche médical

sept. 2020 / AUCHAN FRANCE Marseille st loup
2020 Mise en rayon en frais de yaourts et produits laitiers tel quel fromage et de la
crème

févr. 2020 / mai 2020 La Steff Marseille, France
Préparation de commande à l'aide d'une commande.de vocale à des températures
négatifs

févr. 2020 / mars 2020 Préparateur de commandes
STEF Marseille
Préparation des commandes pour plusieurs supermarchés 
Réalisation de palette 
Utilisation d'un trans­palette et d'un appareil auditif à commande vocale "Talk" 
Travail sous des températures négatives

janv. 2020 / févr. 2020 Cassier
Carrefour Marseille 13015
Mise en rayon , réception de marchandises, caisses
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juin 2019 / août 2019 Employé polyvalent / Caissier
LIDL Marseille 06, France
Mise en place des produits en rayon 
Inventaire et réapprovisionnement 
Hôte de caisse

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ mai 2021 CACES 1 3 5; Conducteur de chariot à porté Type 1­3­5
Atout'conseil Marseille

janv. 2018 / juin 2019 C.A.P cuisine ­ CAP
Corot formation 13015

COMPETENCES

CITRIX, SAGE

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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