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ORGANISéE, RIGOUREUSE, AUTONOME, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2017 / déc. 2023 Praticienne en réflexologie

janv. 2015 / Secrétariat
CENTRE SOCIAL  Belleville/ Saône
Missions : accueil physique et téléphonique des usagers, classement, archivages, 
documents préparatoires à l'assemblée générale.

janv. 2010 / déc. 2014 Responsable rayon plein air
BRICOMARCHE  Belleville/ Saône
Missions : accueil, renseignement, orientation et conseil clientèle, application de la 
politique commerciale interne, réapprovisionnement des stocks, prise et suivi de 
commande.

janv. 2009 / janv. 2010 Vie
Ecole Manon Roland  Villefranche S/Saône
Emploi de vie scolaire 
Missions : accueil téléphonique, tenue du registre des présences, tri du courrier, prise 
en charges des intervenants, élaboration du livret d'évaluation.

janv. 2008 / déc. 2009 ATSEM
Ecole maternelle  Villefranche S/Saône
Missions : assistance aux enfants et à l'enseignant dans les différentes tâches liées au
programme pédagogique, veille du confort et bienêtre de l'enfant.

janv. 2005 / déc. 2007 Assistante commerciale
BRESIL

janv. 2003 / janv. 2005 Gérante centre de profits, secteur alimentaire
VIVAL  St Georges de Reneins
Missions : accueil clients, commandes, réception marchandises, mise en rayon, 
encaissement, relations fournisseurs.

janv. 1997 / déc. 2000 Gérante mandataire
Groupe CASINO France
Missions : accueil clients, commandes, réception marchandises, mise en rayon, 
encaissement, relations fournisseurs.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 Spécialisation en fibromyalgie

/ juin 2021 Formation réflexologie faciale

/ juin 2019 Formation énergétique 3.0

/ juin 2016 Formation en anatomie du corps humain
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/ juin 2016 Formation en réflexologie plantaire

/ juin 2015 Formation assistante administrative
GRETA Villefranche

/ juin 2009 CAP Petite enfance  CAP

/ juin 2006 Certificat Informatique : Excel, Word, Internet, Messagerie Outlook

COMPETENCES

Excel, Outlook, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Musicienne (orgue), Lecture, peinture sur toile, Marche, vélo, natation
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