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Préparateur de commandes, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2023 / avr. 2023 Préparateur de commandes
GXO LOGISTICS FRANCE, 77380 COMBS­LA­VILLE

sept. 2022 / févr. 2023 Animateur périscolaire
Ecole primaire Esclangon, 91170 VIRY­CHATILLON
travail temporaire

sept. 2021 / avr. 2022 Préparateur de commandes
SEDMA LA MARTINIQUAISE, 94160 VILLENEUVE­SAINT­ GEORGES

oct. 2020 / mai 2021 Préparateur de commandes
Princesse Tam Tam, 91320 WISSOUS

juin 2020 / oct. 2020 Conseiller commercial en fibre optique
EUROCOM 2000, 75017 PARIS
* Identifier et comprendre les besoins des clients 
* Convaincre et fidéliser une nouvelle clientèle 
*Contractualiser des abonnements de fibre optique adaptés aux 
prospects 
* Respecter les objectifs quantitatifs et qualitatifs.

mars 2020 / avr. 2020 Préparateur de commandes
XPO Logistics, 91240 SAINT­MICHEL­SUR­ORGE

juin 2019 / sept. 2019 Préparateur de commandes
FRIGO 8, 91350 Grigny

nov. 2017 / avr. 2019 Apprenti commis de cuisine

/ Restaurant "Chez sabrina", 91600 Savigny­sur­Orge
durée déterminée

DIPLOMES ET FORMATIONS

juin 2020 / déc. 2020 Formation de conseiller commercial en fibre optique
EUROCOM; 75017 PARIS

déc. 2019 / mars 2020 FERME DE CHAMPAGNE ­ 91600 SAVIGNY­SUR­ORGE

oct. 2018 / déc. 2018 Formation apprenti commis de cuisine
FERME DE CHAMPAGNE ­ 91600 SAVIGNY­SUR­ORGE

sept. 2016 / juin 2018 Formation au métier de cuisinier
FACULTÉ DES MÉTIERS DE L'ESSONNE ­ 91042 EVRY COURCOURONNES
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janv. 2016 / févr. 2017 Service en salle (stage professionnel): *Effectuer le service depuis la
préparation de la salle jusqu'à l'accueil du client * Conseiller la clientèle
RESTAURANT LE PERIGORD ­ 91170 VIRY­CHATILLON

/ Formation au métier de cariste; Formation CACESS (interrompue à cause
de l'épidémie COVID)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Français

CENTRES D'INTERETS

Maintien de la condition physique, Cinéma, Cuisine, Surf
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