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Agent de nettoyage / Agent de restauration scolaire / Aide à domicile,
Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2017 / déc. 2018 Agent de nettoyage / Agent de restauration scolaire / Aide à domicile
Hercule insertion
* Préparer des plats simples (salades, assiette de crudités, de fromages, desserts, ...)
* Entretenir des locaux 
* Dépoussiérer les sols, les tapis, les meubles, les objets et aérer, désodoriser les
pièces

janv. 2017 / Agent d'accueil
Hercule insertion
Résidence les Cordeliers 
Agent d'accueil  stage 2017 
* Accueillir une clientèle 
* Orienter les personnes selon leur demande 
* Assurer un accueil téléphonique

janv. 2008 / déc. 2012 Auxiliaire de vie
Maison de retraite Maman Yemo R.D Congo
* Réaliser pour la personne des courses, la préparation des repas, des formalités
administratives 
* Réaliser des soins d'hygiène corporelle, de confort et de prévention 
* Accompagner la personne dans les gestes de la vie quotidienne

janv. 2005 / déc. 2007 Hôtesse de caisse / employée libre service
City Market R.D Congo
* Disposer des produits sur le lieu de vente 
* Réaliser le balisage et l'étiquetage des produits en rayon 
* Contrôler l'état de conservation d'un produit périssable 
* Réaliser le comptage des fonds de caisses 
* Enregistrer la vente d'un article 
* Encaisser le montant d'une vente

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018 Hercule

/ juin 2017 Attestation FLE à visée professionnelle
Aformac

/ Formation HACCP
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