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Préparateur de Commandes, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2019 / janv. 2020 Agent d'accueil et d'animations
AMAZON - ADECCO

Accompagnement des demandeurs d'emploi dans leurs démarches liées a leur espace
personnel

* Mise en place de CV, de carte de visites - Accueil des demandeurs d'emploi ou
visiteurs et

orientation du public.

janv. 2019 / mars 2020 Préparateur de Commandes
AMAZON - ADECCO
Chargement de camions, réapprovisionnement picking, tri, manutention manuelle

nov. 2018 / janv. 2019 Employé Polyvalent
SODIOS EXPLOITATION SAS E. LECLERC

Mis en rayon des produits
* Rotation et contréle des DLC - Inventaire - Facing - Accueil et orientation des clients.

mai 2018 / juin 2018 Employé
CARREFOUR MARKET PUISEUX PONTOISE
Mise en rayon - Facing - Inventaire - Accueil et renseignement des clients.

mai 2018 / juin 2018 Employé Commercial
AUCHAN - Centre Commercial 3 fontaines

Mise en rayon - Facing - Tri et retrait des produits impropres a la vente - Inventaire -
Accueil et
renseignement des clients.

juin 2017 / déc. 2017 Apprenti Employé Commercial
CARREFOUR MARKET PUISEUX PONTOISE

Mise en rayon - Facing - Inventaire - Gestion des stocks - Utilisation de transpalettes
et Gerber.

févr. 2017 / Employé Libre-Service
CARREFOUR CITY - PARIS XV

Mise en rayon - Facing - Tri et retrait des produits impropres a la vente - Inventaire -
Entretien
de la Surface de ventes.

sept. 2016 / nov. 2016 Employé Polyvalent de restauration
MC DONALD'S ORGEVAL

Préparation et remise des commandes aux clients au sein du DRIVE, Gestion des
déchets, Nettoyage des
locaux.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2017 Titre professionnel d'Employé Commercial de niveau 1- CAP, BEP -
Agroalimentaire - CAP

AMB Formations (PARIS)
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/ juin 2016 Licence LEA - Premiere année de licence Langues Etrangéres Appliquées -

BAC+3

Université de Bordeaux Montaigne (33)

/ juin 2015 Licence Economie Gestion - Premiére année - BAC+3
Université Saint-Martin (CERGY-PONTOISE)

/ juin 2014 Baccalauréat Technologique Mercatique - BAC

Lycée Le Corbusier (POISSY)

COMPETENCES
Pack Office, Word, Excel, Accés, SAS

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire
Espagnol Professionnel
Arabe Courant

CENTRES D'INTERETS

Football
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