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Agent de tri, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2010 / Gestion des enfants (activités, soins médicaux, école...) 
Gestion de la maison (alimentation, tâches ménagères) 
Gestion du budget 
Gestion du temps

mars 2010 / mars 2010 Agent de tri
I SIMER à montmorillon (86)
* Tri des déchets (cartons, papiers, emballages, plastiques) 
* Entretien de la zone de tri, évacuation des déchets, nettoyage du 
poste de travail 
* Surveillance des tapis de tri pour repérer tout produit étrangé aux 
spécifications

déc. 2009 / févr. 2010 Employé libre service
I E. Leclerc à montmorillon (86)
* Mise en place des fruits et légumes et vérification de l'état et de la 
fraîcheur de la marchandise 
* Mise en place des produits laitiers et surgelés, retrait des produits 
E Leclerc ayant atteint la date limite de consommation 
* Identification des articles, rangement par taille, couleur, date et 
présentation (facing) 
Plaquiste I ETS Abreu à Lussac Les Châteaux

sept. 2008 / juin 2009 Plaquiste
IritiEviorolfe eeennétithi plaquiste

sept. 2008 / juin 2009 * Préparation des chantiers (plans, schéma d'installation) 
* Installation des structures métalliques 
* Installation d'isolants thermiques 
* Pose de plaques de plâtre au plafond, cloison et doublage 
* Réalisation des finitions (enduits, bandes armées...) 
* Nettoyage des outils, remise en ordre du chantier et évacuation des 
déchets

sept. 2005 / juin 2007 13rÉPFA ecilâtenrAlittaralimateur

juin 2002 / juin 2006 Palefrenier Soigneur
Mr Sicard ­ Dienné (86), Mr Laubron ­ Confolens (16)
*Entretien du matériel d'équipement et du matériel de soin 
*Entretien du centre équestre intérieur et extérieur 
*Entretien des chevaux (nourrissage, toilettage, travail du cheval) 
FORMATIONS

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français

CENTRES D'INTERETS
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Equitation, Randonnée, Cuisine, Bricolage, Nature
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