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Agent administrative, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2022 / juin 2023 Agent administrative
Cilomate à Jarny

févr. 2021 / janv. 2022 Préparatrice de commandes
BFD Automotive à Cosnac

juil. 2019 / oct. 2019 Kisio Service à Limoges

août 2018 / AideSoignante
Maison de retraite la Pelaudine à Eymoutiers

mars 2017 / Assistante commerciale
CAPECOM à Marly (57)

nov. 2016 / févr. 2017 Chargée de clientèle
COMETZ à Metz (57)

mars 2016 / juin 2016 Préparatrice de commande
ALSF à Atton (54)

juil. 2015 / févr. 2016 Agent des Services Hospitalier
Maison de retraite saint François d'assise à Metz (57)

sept. 2013 / Préparatrice de commande
STEF Moulin les Metz (57)

juil. 2012 / mars 2013 Agent des Services Hospitalier
Maison de retraite Saint Dominique à Metz (57)

mars 2012 / juil. 2012 Aide à domicile
ADMR de Pont à Mousson (54)

juil. 2008 / août 2011 Manutentionnaire
EST Imprimerie à Metz (57)

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2009 / juin 2011 BAC PRO Service Accueil Assistance Conseil  BAC
Lycée Professionnel René CASSIN

sept. 2007 / juin 2009 BEP Secrétariat  BEP
Lycée Professionnel René CASSIN
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COMPETENCES

ACCESS, Excel, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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