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Manutentionnaire, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2023 / août 2023 Manutentionnaire
ADMPI  CDI  Credin
Tri, rangement et nettoyage de la zone de production. 
Utilisation de machine, marquage, découpe, perçage, rainurage, 
filetage. 
Livraison et récupération de matériel à l extérieur de l entreprise.

juin 2020 / déc. 2021 agent de collecte tri et valorisation
penthievre action  CUI  Lamballe
acceuil des usagers 
réception d'objet 
gestion des déchets 
rénovation d'objet 
chargement et déchargement de camion

janv. 2019 / janv. 2021 bénévole
secours populaire  Bénévolat  Lamballe
collecte alimentaire 
rangement 
préparation de vide garage

avr. 2017 / juin 2017 employé libre service
u express  CDD  rennes
mise en rayon 
facing

juil. 2010 / août 2010 trouz armor  CDD  hendaye
mise en place 
prise de commande 
service 
nettoyage

janv. 2006 / janv. 2008 employé libre service
Lamballe

DIPLOMES ET FORMATIONS

mars 2023 / juin 2023 Formation découvertes des métiers du bâtiment en écoconstruction
Greta  Stage  Pontivy

sept. 2005 / juin 2006 bac ES  Bac; enseignement général niveau bac  BAC
Lamballe

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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