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Auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2020 / juil. 2021 Auxiliaire de vie
NOVENA TOULON
JUILLET 2021 Prise en charge de personne atteintes de schizophrémie/parkinson 
Réalisation de jeux manuelles/Activités cérébrales 
Transfert toilette/repas/entretien/repassage/courses

janv. 2019 / déc. 2020 Vie
Agence SENDRA
Aide a la personne 
Aménagement d'une personne dans la réalisation de ses activitées de loisirs et dans
sa 
vie sociale 

Aide aux personnes handicapées (maladie de Charcot) 
Aménager le cadre de vie et amélioration de son confort et de sa sécurité 
Surveillance prise de médicaments

janv. 2017 / déc. 2019 Bénévole Association "AIDES"
STORE Univers Freebox
Accompagnement et soutien aux sans abris,usagers de drogue et 
mineurs migrants

janv. 2014 / janv. 2019 RESPONSABLE CONCEPT
STORE Univers Freebox
Gestion du personnel 

Maintenance des locaux 

Gestion des stocks 

Gestion des plannings 

Assistance technique

janv. 2003 / janv. 2014 Chef de rang
Domaine de Clairefontaine
Gestion des stocks 

Gestion du personnel 

Accueil clients 

Prises de commandes

janv. 2000 / déc. 2002 Apprentie serveuse
Domaine de Clairefontaine

janv. 2000 / déc. 2001 Assistance au personnel enseignant
Domaine de Clairefontaine
Animation et hygiène des jeunes enfants 

Préparation et mise en état du matériel
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2002 BEP Hôtellerie Restauration  BEP

/ juin 2000 Brevet des collèges

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

cinéma, lecture, randonnée, tennis, basket
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