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Empathie Adaptabilité, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2018 / AES Accompagnant Educatif et Social

janv. 2016 / déc. 2017 Agent polyvalent
Bigorre Tous Services TARBES
Accompagnement d'enfants d'une école primaire pour traverser au passage piéton 
devant l'école. 
Entretien de logements et locaux.

janv. 2012 / déc. 2014 Aide maternelle
Ecole maternelle MASCARAS
Accompagnement, en soutien de l'institutrice, d'enfants en classe de petite, 
moyenne et grande section de maternelle et présence lors de la sieste. 
Activités et surveillance des temps de cantine et garderie périscolaire pour les 
enfants de l'école primaire. 
Entretien des locaux.

janv. 2010 / déc. 2014 Autoentrepreneur
MASCARAS
Gestion, à mon domicile, d'un site de vente de produits régionaux.

janv. 2007 / déc. 2008 Ambulancière
Ambulance DELODE BORDERES SUR ECHEZ

janv. 1993 / déc. 1994 Agent administratif
Ministère des affaires étrangères NANTES

janv. 1988 / déc. 1991 VRP Voyageur Représentant Placier

Commerciale sur les départements de la Corrèze et du Cantal pour vente d'un robot 
ménager aux particuliers et de fournitures de secrétariat aux entreprises.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2017 Sauveteur Secouriste du travail

/ juin 2014 CAP Petite Enfance  CAP

/ juin 2010 Formation à la création d'entreprise

/ juin 1994 Formation d'assistante commerciale

/ juin 1988 BTS Action Commerciale  BAC+2

/ juin 1986 Baccalauréat G3 (Techniques Commerciales)  BAC
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COMPETENCES LINGUISTIQUES
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