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Agent de Nettoyage, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2022 / Agent de Nettoyage
l'Ecole Moissons

janv. 2018 / août 2019 Lingère / Chauffeur­Livreur
Maisons de Retraite en Vendée, en Loire Atlantique et en Charente­Maritime.
AD3 (Saint­Laurent­sur­Sèvre)

avr. 2013 / août 2013 Femme de Chambre
IBIS STYLES, Chalon­sur­Saône
chambres, du sol aux sanitaires. Assurer le nettoyage des 
parties communes. 
IBIS STYLES, Chalon­sur­Saône.

juil. 2006 / janv. 2009 Caissière
Magasin alimentaire AKADEMICKI (Bialystok, Pologne)

/ Agent de Conditionnement / Chauffeur­Livreur
MAISON PLANCHOT (Les Herbiers)
Préparation et emballage de commandes de Sandwichs avec 
leur marquage ainsi que la préparation et emballage des 
commandes de plats au poste de Traiteur. Livraison dans 
plusieurs point de vente Planchot ainsi que des stations de 
services aux Aires de Repos d'Autoroute AVIA en Vendée. 
MAISON PLANCHOT (Les Herbiers)

/ Opératrice
TAPASTI (Réaumur)
commandes produits alimentaires, mise en œuvre des 
opérations journalières selon planning, montage et démontage 
des machines, approvisionnement. TAPASTI (Réaumur)

/ Conductrice de ligne
NAT­ALI (Rezé) et CAROFF (Nantes)
production, suivi de la fabrication, maintenance préventive et 
curative, l'amélioration continue de la ligne de production. 
NAT­ALI (Rezé) et CAROFF (Nantes)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2015 Diplômes "Soignant aux personnes âgées"; "Soins aux patients avec des
troubles psychiques et Neurologiques"; "La diététique, nourrir les
personnes âgé
Pologne

/ juin 2000 Niveau Bac Général ­ BAC
Bialystok Pologne
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COMPETENCES

Excel, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Russe Courant

Polonais Bilingue

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Lecture, Cuisine, Jardin
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