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Aide à domicile, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2023 / mai 2023 Aide restauration
ELIOR ENTREPRISE

mars 2023 / mai 2023 Préparatrice de commandes
BSL Torcé

févr. 2023 / Aide à domicile
DOMIDOM

janv. 2007 / juin 2022 Aide à domicile
l'ADMR 35

avr. 1988 / oct. 2004 Vendeuse alimentaire sur les marchés

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2008 ADVF (assistante de vie aux familles)

sept. 1985 / juin 1987 cap vente  CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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