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Approvisionner la salle et, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2021 / déc. 2021 Agent de service hôtelier
Repotel
Entretien des chambres et la salle de bain 
Service de petites déjeuner 
Service des plats 

juin 2021 / août 2021 Agent de service intérieur
Appise
service en self 
Préparation des entrée et des desserts 
Débarrasser les plateaux 
Entretien des tables 
Nettoyage du plan travail

févr. 2018 / avr. 2018 AGENT ENTRETIEN
ECOLE PRIMAIRE
entretien des toilettes nettoyage des salle et des locaux 
entretien des classe

oct. 2017 / nov. 2017 AGENT D ENTRETIEN
ECOLE ELEMENTAIRE
entretien des classe préparation des entrée préparation 
des desserts nettoyage des locaux

janv. 2015 / janv. 2017 AGENT DE RESTAURATION EN COLLECTIVITE
CENTRE HOSPITALIER ­ ARPAJON (91)
Plonge et mise en place des entrées et des desserts

avr. 2005 / mars 2008 PLONGEUSE
RESTAURANT L'AUBERGE LA CRESSONNIÉRE À SAINT CHÉRON (91)
Éplucher et laver des légumes et les découper Plonge 
manuelle et batterie . Rangement de la vaisselle, nettoyage 
du plan de travail

déc. 2000 / nov. 2004 PLONGEUSE
RESTAURANT L'AUBERGE DE LA MONTAGNE À ARPAJON (91)
Rangement de la vaisselle Nettoyage du plan de travail

sept. 2000 / sept. 2000 AIDE DE CUISINE
ENTREPRISE AVENANCE ­ LYCÉE EDMONT MICHELET ­ ARPAJON (91)
Préparation des repas Service au self plonge Nettoyage du 
self

sept. 1999 / nov. 2000 EMPLOYE DE SERVICE
ENTREPRISE SODEXHO ­ CHAMARANDE (91)
Entretien des locaux et des chambres Préparation des 
entrées Entretien des salles de classe Plonge et service au 
self Nettoyage des vestiaires
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1998 FORMATION DE QUALIFICATION EN RESTAURATION; Hôtellerie
restauration; salle préparation des entrées
EVRY (91); st michel sur orge 91

/ juin 1993 FORMATION DE "PREQUALIFICATION DE SANITAIRE ET SOCIAL ­ CAP,
BEP ou équivalent ­ Petite enfance; CAP PETITE ENFANCE; enfants
préparation des repas ent ­ CAP
JUVISY SUR ORGE 91

COMPETENCES

Service en self 
Plonge 
Entretien des chambres 
Préparer les entrée et des desserts 
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