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Stage d'observation, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2023 / UHR EHPAD UHR EHPAD, Les Rives du Midou. Rue Augustin Lesbazeilles,
40000 MontdeMarsan
Liste des tâches réalisées : 
 Distribution des repas et des collations, 
 Aide à la prise des repas, 
 Réalisations d'animations, 
 Habillage et déshabillage, 
 Réalisation d'aide à la toilette (lavabo, douche et lit), 
 Aide aux déplacements et aux transferts, 
 Accompagnement régulier au près du résident ( suivi des soins, transmissions ), 
 Entretien de la chambre d'un résident (désinfection...),

févr. 2023 / EHPAD EHPAD LesBazeilles Rue Augustin Lesbazeilles, 40000 MontdeMarsan
Liste des tâches réalisées : 
 Distribution des repas et des collations, 
 Aide à la prise des repas, 
 Réalisations d'animations, 
 Habillage et déshabillage, 
 Réalisation d'aide à la toilette (lavabo, douche et lit), 
 Aide aux déplacements et aux transferts, 
 Accompagnement régulier au près du résident ( suivi des soins, transmissions ), 
 Entretien de la chambre d'un résident (désinfection...),

sept. 2022 / déc. 2022 EHPAD Notre Dame de la Paix 20 Chem. Neuf, 31870 LagardellesurLèze
Liste des tâches réalisées : 
 Distribution des repas et des collations, 
 Aide à la prise des repas, 
 Réalisations d'animations, 
 Habillage et déshabillage, 
 Réalisation d'aide à la toilette (lavabo, douche et lit), 

 Aide aux déplacements et aux transferts, 
 Accompagnement régulier au près du résident ( suivi des soins, transmissions ),

mai 2022 / Crèche Crèche Les Pitchounets RD820ZI Robert Lavigne 31190 Auterive
Liste des tâches réalisées : 
 Distribution des repas et des collations, 
 Aide à la prise de repas 
 Préparation des repas et des collation en cuisine ( 1 matinée ) 
 Réalisation d'une animation 
 Habillage et déshabillage 
 Entretient de la salle de change ( désinfection ) 
 Changement de couche des enfants

nov. 2021 / EHPAD EHPAD Marius Prudhomme 2 Pl . Pierre Curie, 31190 Auterive
Liste des tâches réalisées : 
 Entretien de la chambre d'un résident (désinfection...), 
 Aide à l'habillage et au déshabillage, 
 Réalisation d'aide à la toilette (lavabo, douche et lit) , 
 Change de protection des résidents, 
 Distribution des repas et des collations, 
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 Aide à la prise de repas 
 Aide aux déplacements et aux transferts

nov. 2018 / Stage d'observation

sept. 2017 / Serveur en restauration locale

Liste des tâches réalisées : 
 Distribution des repas et des boissons 
 Installation des couverts 
 Entretient des tables

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2021 / juin 2023 Formation BAC pro ASSP ( Accompagnement Soins et Services à la
Personne )  BAC

/ juin 2022 Formation sécurité incendie en EHPAD et en Hôpital

/ juin 2022 Bien traitance du résident, Prévention des chutes

/ juin 2022 SST ( Sauveteur Secouriste du Travail )

sept. 2015 / juin 2018 Brevet National des collèges

/ juin 2017 PSC1 ( Prévention et secours civique de niveau 1 )

/ Diplômé BAC PRO ASSP  BAC
Accompagnement Soins et Services à la Personnes

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Football, Sprint, Course à pied, Musculation, vélo
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