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Animatrice, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / Animatrice
Diplômée DANSE, PILATE, YOGA * «Associations» et coatch a domicile,
Cahors (46)

janv. 2016 / déc. 2019 Vendeuse en « Décoration
Isa Déco Cahors (46)

janv. 2010 / déc. 2011 Auxiliaire de Vie Scolaire
A.E.S.H (A.V.S)
activités scolaires et parascolaires, activités manuelles valoriser et adaptes les cours
suivant les 
besoins, accompagner * Education Nationale * Cahors (46). 
2010  2011

janv. 2009 / déc. 2010 A.S.H

janv. 1992 / déc. 2015 Animatrice socioculturel * Secrétariat
Mairie de Cahors (46)

/ Professeur de Danse
Mairie de Cahors / Association de Pradines Mairie de Cahors, écoles primaires,
collèges (46)

/ Rayonniste en pharmacie
Pharmacie de Terre Rouge (46)
client, réaliser la mise en rayon, le balisage et l'étiquetage des produits selon la date
et les 
conditions de conservation * Pharmacie de Terre Rouge (46).

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1996 Préparation aux concours d'aidesoignante, Formation A.E.S.H, auxiliaire,
pour enfants handicapés
C.A.T centre d'aide par le travail

/ DIPLOME D'ETAT PROFESSEUR DE DANSE
Conservatoire de Toulouse (31)

/ Danse Classique / Moderne et Contemporaine diplômé d'état session
technique

/ DEUG / DANSE Bac+2 (BTS, DUT ou équivalents)  Activité physique et
sportive  BAC+2
Conservatoire de Toulouse (31)

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Anglais Courant

Espagnol Courant

Français

CENTRES D'INTERETS

Chant, danse, marche, lecture, théâtre...
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