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16/01/1982 (42 ans)
Nationalité Française
Célibataire
Permis A  Moto B
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CagnessurMer (06800)
************
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MANAGERCOACH

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2007 / déc. 2020 Gestionnaire de Patrimoine
Caisse d'Epargne

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2020 / sept. 2022 Psychopraticien  BAC+5
Psychothérapeute  EFPPPaca

sept. 2020 / juin 2021 Coach consultant certifié  Linkup Coaching  BAC+4

oct. 2004 / juin 2005 LICENCE ADMINISTRATION ECONOMIQUE ET SOCIALE  BAC+4

COMPETENCES

Autonomie
Capacité à fédérer
Capacité d'adaptation
Gestion du stress
Prise de recul
Rigueur
Sens de la communication
Animer une formation (Avancé)
Animer une réunion (Avancé)
Argumentation commerciale (Avancé)
Coacher des particuliers (Avancé)
Coacher des salariés (Avancé)
Contractualiser une vente (Avancé)
Développement personnel (Avancé)
Éléments de base en psychologie (Avancé)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel

Espagnol Elémentaire

Français

CENTRES D'INTERETS

SPORT
MOTO
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