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EMPLOYE POLYVALENT, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / déc. 2023 Ouvrier Livreur Polyvalent
Boulangerie CD1 Boulangerie Formidable

janv. 2022 / Chauffeur Livreur TPS Coursier
Boulangerie CD1 Boulangerie Formidable

janv. 2021 / Chauffeur Livreur/Manutentionnaire
KRISTAL GLACONS

janv. 2019 / déc. 2020 ouvrier polyvalent
Boulanger SARL Cent Flots Marie Blachére Sorgues (84)

janv. 2019 / Boulanger
Boulanger SARL Cent Flots Marie Blachére Sorgues (84)
u2019 : Missions intérim manutention, emballages, gestion de stock.

janv. 2018 / Vendanges en Champagne et Châteauneuf du pape
Intérim ventes et installations de stands de sapin, green tram groupe France.

janv. 2017 / vendanges en Champagne
Diois

avr. 2016 / auto entrepreneur
SCOLARITEIFORMATIONS

janv. 2016 / janv. 2017 Auto entrepreneur
Food truck restauration rapide

janv. 2014 / déc. 2015 technicien vendeur spécialisé en matériel de sport
Bigal's snowsport Mont hutt. Nouvelle Zélande

janv. 2010 / déc. 2013 skiman
village club du soleil Montgenèvre (05)

janv. 2009 / commis de cuisine
l'hôtel les bergers de Pra loup

janv. 2007 / déc. 2008 commis de cuisine
clos du Serre Pra Lou

janv. 2005 / déc. 2006 commis de cuisine
l'hôtel le chamois à Chamonix (74)

janv. 2004 / plongeur en collectivité
VVF le Verdon (04)
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janv. 2003 / plongeur en collectivité
VVF les Ménuires neige et ciel (73)

janv. 2002 / ouvrier
Chauvet à Pierrerue (04)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2014 Formation entretien Piscine et Spa

/ juin 2010 Formation BAFA Afocal
Aix en Provence

sept. 2004 / juin 2005 formation CAP cuisine  CAP

/ juin 2003 Stage en Boulangerie
Forcalquier

/ avr. 2000 I. ère année de BEP vente Action marchande  BEP
CFA Digne

/ janv. 1999 Brevet des collèges technologique
LEP Martin Bret Manosque

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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