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Chauffeur logistique / Distributeur, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / Chauffeur logistique / Distributeur
La Nouvelle République ­ Tours 37
Approvisionnement et logistique des distributeurs du TMV, 
distribution en main propose/ dans les bars et restaurant

janv. 2023 / Mamie­Boom ­ Tours 37
Maintien du lien social, promenades, rdv médicaux, 
courses, informatique, discussions

juil. 2022 / août 2022 Moniteur d'activités nautiques
Multivoile ­ Noirmoutier en Ile
Location d'équipement et de matériel nautique, accueil de 
la clientèle, consignes, encadrement et surveillance des 
activités en mer

janv. 2022 / avr. 2022 Manutentionnaire
Leclerc drive ­ La Riche 37
Préparation de commandes, livraisons, gestion des stock et 
mise en rayon

juil. 2020 / août 2020 Paludier
La Nouvelle Brille ­ Noirmoutier en Ile
Saulnier/paludier, visite guidée du marais salant avec 
explication de la récolte de la fleur de sel et du gros sel

janv. 2020 / déc. 2022 Agent administratif / manutentionnaire
Pom­Alliance ­ Le Puiset 28
Réalisation des tâches administratives courantes de tri, 
participation à l'administration des achats et des ventes 
conditionnées ou non, accueil, pesée et enregistrement 
des camions. Poste pendant les vacances scolaires et d'été

juil. 2019 / août 2019 Ouvrier agricole / Saulnier
Banque Populaire Banque Populaire Val de France ­ Tours

/ Stagiaire RH
Banque Populaire Banque Populaire Val de France ­ Tours
Stage volontaire au sein du service des 
Ressources Humaines de la Banque 
Populaire, pole gestion de carrière 

Missions confiées : sélection de CV, aide 
à la présélection des futurs alternants, 
entretiens, débriefing, participation aux 
réunions de service, formation sur les 
différents logiciels du service

DIPLOMES ET FORMATIONS
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sept. 2019 / juin 2020 L1 droit ­ option économie et gestion

sept. 2016 / juin 2019 Baccalauréat général ­ Économique et sociale ­ BAC
Lycée Pothier ­ Orléans 45

/ Baccalauréat en sport étude en tant qu'athlète au sein du Pole France de
judo d'Orléans ­ BAC

/ ­ BAC+3
Université François Rabelais ­ Tours 37

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Allemand Bilingue

Français

CENTRES D'INTERETS

Judo, compétiteur, voile, wakeboard, skis nautiques
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