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04/07/1971 (52 ans)
Nationalité Francaise
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Saint-Herblain (44800)

employée polyvalente, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2018 / juil. 2020 Agent de service ATLANTIC ASSISTANCE

aolt 2011 / juil. 2012 Agent de restauration MAIRIE DE NANTES

Préparation des repas de cantine tout en respectant les consignes d hygiene.
Nettoyage des salles de repas et des cuisines.

mai 2009 / oct. 2009 Employée polyvalente CARREFOUR

Mise en rayon des produits frais et surgelés.
Mise en boite ou sachet et étiquetage au rayon boulangerie.

juin 2007 / juin 2008 Agent d'exploitation
le relais atlantique(Emmaus)

janv. 2006 / avr. 2007 Aide a domicile Association CAP OUEST- SAINT-HERBLAIN (44)

* Ménage chez des particuliers
* Garde d'enfants
* Surveillance, garde et soins d'un enfant handicapé

janv. 2001 / déc. 2004 Conseillere de vente Monoprix

* Vérification des produits
* Implantation et réapprovisionnement des produits en rayon
* Vente, accueil et conseils clientéle

mars 1994 / déc. 1994 Aide a domicile Ménage service
Ménage et repassage chez les particuliers

janv. 1990 / avr. 1992 Vendeuse stand charcuterie INTERMARCHE-ETAMPES (91)
www.intermarche.com

* Vente, accueil et conseils clientéle
* Coupe et mise en rayon de produits de charcuterie
* Respect des régles d'hygiénes alimentaires

janv. 1989 / déc. 1989 Manutentionnaire Entreprise agro-alimentaire
* Conditionnement

* Emballage de lots a I'aide d'une machine
* Tri de palettes et préparation puis mise en cartons des produits

juin 1987 / déc. 1987 Employée polyvalente charcuterie

Gestion des produits frais.Mise en place des produits en vitrine.Accueil et conseil
aupreés des clients.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2001 BEP Agent technique de Vente - BEP

/ juin 1987 CAP Vente en charcuterie - CAP
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CENTRES D'INTERETS

Cinéma, mots-croisés, Internet, Tricoter, couture
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