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Atsem, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2020 / déc. 2021 Atsem
La Fourmi, Vaulnaveys le Bas
Préparation salle de cantine, préchauffage et préparation des plats, nettoyage 
cuisine, entretien des classes, périscolaire.

janv. 2015 / janv. 2020 Employée polyvalente
LIDL,Grenoble
Mise en rayons, caisse, entretien des locaux, cuisson du pain.

janv. 2015 / Serveuse bar restaurant
le Noella,Pontcharra
Service bar et restaurant, entretien de la salle.

janv. 2012 / déc. 2014 Vendeuse en charcuterie
Crolles, La Rochette
Mise en rayons, coupe et conseil à la clientèle.

janv. 2011 / janv. 2012 Agent accueil et entretien
Le Collet d'Allevard
Accueil clientèle, orientation des clients, entretien des locaux et des espaces 
extérieurs.

janv. 2011 / Serveuse
Serveuse­Casino , Allevard les Bains
Service et entretien des locaux.

janv. 2010 / janv. 2011 Employée commercial polyvalente
la marmotte, Le Collet d'Allevard
Ouverture supérette, découpes charcuteries et fromages, confection de plateaux à 
emporter, mise en rayons, encaissement, fermeture magasin et ménage.

janv. 2001 / déc. 2009 Serveuse en restaurant
Région Grenobloise, Paris
Service en salle, prises de commandes et entretien des locaux.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2002 Vendeuse en boulangerie
Grenoble

/ juin 1998 la Mure

/ CAP serveuse, institut des métiers et des techniques ­ CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Français

CENTRES D'INTERETS

Randonnée pédestre, Lecture de romans, fantaisie, Cuisine, bricolage
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