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BOULANGER, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2020 / févr. 2022 Chef Adjoint Boulanger
La P'tite Boulangerie Daumesnil
boulangère l'après­midi. Fabrication de tous 
les types de pain de la boutique et cuisson 
des baguettes traditions ainsi que les pains 
spéciaux. Maîtrise parfaite de tous types de 
cuisson Gestion des stocks et prise de 
commandes des matières premières. 
Nettoyage et entretien du laboratoire

oct. 2019 / nov. 2019 Boulanger
Pâtisserie
­Pétrissage de la pâte à brioche en grande 
quantité au quotidien. (150kg) ­Division et 
mise en chambre froide des pâtons. ­ 
Tourage et Façonnage des pâtons en 
brioches aux pralines à l'aide d'un rouleau à 
pâtisserie. ­Mise en pousse et cuisson des 
brioches e ­Entretien intégral du laboratoire 
en Õn de service.

oct. 2018 / oct. 2018 Boulanger
Délices et Gourmandises
­Pétrissage des pâtes à baguettes et à 
traditions (50kg) + division, façonnage et 
cuisson. ­Pétrissage de quelques pains 
spéciaux + mise en bacs et cuisson des 
baguettes. ­Nettoyage du laboratoire en Õn 
de service.

mai 2018 / juil. 2018 Boulanger
La Bretagne
Pétrissage, façonnage et cuisson baguettes 
de tradition, pains spéciaux, brioches et 
viennoiseries.

mars 2018 / mars 2018 Boulanger
Maison Kayser
Façonnage de produits de boulangerie 
(pains hamburger, baguettes traditions, 
pain de mie, pains spéciaux ) Plaquage 
viennoiseries. Lamage et mise au four des 
diàérentes baguettes de la maison. 
Entretien du laboratoire et du matériel.

août 2017 / mars 2018 Boulanger
Boulangerie Sainte ­ Périne
Pétrissage, façonnage et cuisson baguettes 
de tradition, pains spéciaux, brioches et 
viennoiseries. Commandes clients, gestion 
de stocks et entretien du laboratoire de 
boulangerie. Aide­traiteur.
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avr. 2017 / mai 2017 Stagiaire en boulangerie
Boulangerie Maison Landemaine

nov. 2016 / déc. 2016 Stagiaire en boulangerie
Boulangerie LALOS

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2017 CAP, BEP ou équivalents ­ CAP Boulanger ­ CAP

/ juin 2012 CAP, BEP ou équivalents ­ Réalisation d'ouvrages du batiment en
aluminium ,verre et ma ­ BAC+4

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Français

Arabe Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

Lecture, Sports
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