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EN PREPARATION D'UN CAP MAINTENANCE DES VEHICULES OPTION,
Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / déc. 2022 Barman, Serveur, Crépier
RESTAURANT BRASSERIE "AU MONTAGNARD"
Prendre une commande client.
Préparer des boissons chaudes ou froides
Réaliser un service en salle et au bar
Trier et répartir les colis marchandises selon les
indications (codification, format, poids, nombre...)

janv. 2016 / LE FLOCH-INTERMARCHE-SEDIVOL-VITROBIO-LAITERIE- ACTION-VALEO-
ROCHIAS-CHAMBRIARD

/ Agent de conditionnement fabrication-Opérateur-Employé libre service-
Déménageur
LE FLOCH-INTERMARCHE-SEDIVOL-VITROBIO-LAITERIE- ACTION-VALEO-
ROCHIAS-CHAMBRIARD
Charger, décharger; manutentionner,
conditionner des produits
Détecter, localiser les défauts d'aspect (surface,
coloris...) des produits et les trier
Geste et postures de manutention
Identifier, traiter une demande client
Organiser et contréler un approvisionnement
Aménager un espace de vente

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2020 / juin 2024 CAP MAINTENANCE DES VEHICULES OPTION PARTICULIERE - CAP
ECOLE DES PROS

/ Baccalauréat STMG option ressources humaines - BAC

LYCEE MURAT

COMPETENCES

JAVA, Excel, Powerpoint, Word, PYTHON

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant
Espagnol Professionnel
Francgais
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