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Assistante maternelle agréée Parents, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2018 / oct. 2018 Vendeuse en boulangerie­pâtisserie
Djustine SARL ­ 69300 Caluire
* Ouverture, mise en rayon et commercialisation de nouveaux produits 
sur des présentoirs visuellement attrayants et organisés pour une 
stimulation optimale des ventes.

oct. 2014 / oct. 2017 Agent de courrier
LA Poste ­ Rilleux la Pape
* Tri et dépôt du courrier dans les boîtes aux lettres avec précision et 
efficacité. 
* Distribution du courrier à pied aux particuliers et aux entreprises, à 
raison d'environ [Nombre] clients par tournée.

sept. 2011 / nov. 2021 Assistante maternelle agréée Parents
Lyon
* Garde de 4 enfants âgés de 3 mois à 9 ans au sein de mon domicile, 
définition du programme de la journée en tenant compte de leurs 
besoins et des impératifs.

sept. 1997 / août 2013 Responsable de Salle
Restaurant la Cannoise ­ 69004 Lyon
Gestion de la Salle 
Commis de cuisine

févr. 1994 / juil. 1995 Serveuse
Restaurant le Passage ­ 69001 Lyon
* Satisfaction des clients grâce à une mise en place immédiate afin de 
prendre rapidement les commandes de boissons et de répondre à 
tous leurs besoins.

oct. 1993 / janv. 1994 Serveuse en restauration
Restaurant le Nord ­ 69001
* Présentation des mets au menu et des suggestions du jour, 

renseignement des clients sur la composition des plats, prise et 
transmission des commandes aux équipes de cuisine.

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2011 / janv. 2012 Agrément d'assistante maternelle, Petite Enfance
Greta ­ 69003 LYON

oct. 1993 / juin 1995 CAP, Restauration ­ CAP
CFA ­ Dardilly

sept. 1991 / juin 1993 CAP, Administation ­ CAP
lycée Camille Claudel ­ 69004
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COMPETENCES LINGUISTIQUES
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