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Montescot (66200)
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STAGE professionnel en patisserie, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / STAGE professionnel en patisserie
Art & Patisserie, Cabestany

* Apprentissage des différentes techniques (pochage, dressage, foncage, montage
d'entremets, fabrication de divers produits, cuisson, pesées, emballage, décors,
finitions...)

* Mise en place des vitrines

* Vérification du stock de marchandise, approvisionnement, stockage matiéres
premiéres

* Entretien du laboratoire et du matériel

janv. 2019 / déc. 2020 VENDEUSE EN BOUCHERIE
Intermarché Latour Bas Elne

* Mise en place et préparation du lieu de vente
* Utilisation de machines diverses

* Vente de produits alimentaires

* Nettoyage et entretien des locaux

janv. 2018 / SERVEUSE POLYVALENTE en restauration
L'Espadon, St-Cyprien
* Relation client : accueil, installation et conseil aux clients
* Prise de commande, service aux tables
* Gestion du bar et de son service
* Hétesse de caisse
* Nettoyage et entretien des locaux, mise en place de la salle

janv. 2017 / Extras en pizzeria
Pizza Del Sol, Canet en Roussillon

* Accueil clientéle et prise de commande

* Préparation de plats et desserts simples
* Service aux tables et hétesse de caisse

* Plonge, nettoyage et entretien des locaux

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2014 / juin 2017 Licence de Sociologie autonome, ponctuelle, polyvalente - BAC+3
Université de Perpignan

COMPETENCES

Excel, PowerPoint, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant
Espagnol Courant
Francais

CENTRES D'INTERETS
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danse, Créations homemade, Informatique : tricot, crochet..."
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