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Freelance, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / Freelance
Auto entrprenneur Laroque
* Prospection téléphonique à partir du fichier commercial, 
démarchage de nouveaux clients potentiels. 
* Recrutement formation et encadrement du personnel 
éventuellement présent dans l'entreprise selon les besoins 
spécifiques. 
* Travaux de traduction et rédaction de contenus divers : articles, 
newsletter, courriers.

juil. 2020 / janv. 2023 mécanicien dépanneur remorqueur
Quissac
* Réparation des systèmes mécaniques sur des machines 
industrielles, remplacement des pièces usagées. 
* Préparation des véhicules légers et poids lourds pour passer le 
contrôle technique. 
* Contrôle régulier du stock des pièces détachées afin d'éviter toute 
rupture dans le flux de travail. 
* Travail en étroite collaboration avec d'autres membres de l'équipe 
pour assurer un service rapide et efficace. 
* Remplacement des pièces défectueuses telles que les freins, 
roulements, courroies et filtres. 
* Entretien et réparation d'engins agricoles et de matériel d'entretien 
pour les espaces verts. 
* Entretien préventif des moteurs, transmissions, suspensions et 
systèmes électriques des véhicules. 

* Dépannage des matériels et des engins de travaux publics sur les 
chantiers. 
* Installation de machines selon les normes constructeurs et les 
dossiers techniques, lecture de plans. 
* Apprentissage rapide et adaptabilité face à une grande variété de 
marques et modèles différents. 
* Conseil aux clients sur les meilleures pratiques d'entretien et la 
nécessité de certaines réparations. 
* Diagnostic des problèmes mécaniques sur divers types de 
véhicules, y compris les voitures et camions.

janv. 2015 / janv. 2018 Cessy
* Négociation avec les fournisseurs pour l'achat d'équipements 
spécifiques à un coût compétitif. 
* Réalisation de réparations mineures sur route telles que 
changement de pneus, batteries et câbles d'allumage. 
* Optimisation des itinéraires d'intervention pour limiter les temps 
de trajet et réduire l'impact environnemental du métier. 
* Diagnostic rapide des problèmes mécaniques pour déterminer 
l'intervention nécessaire sur place ou en atelier. 
* Utilisation d'équipements spécialisés tels que treuils, crics et rampes 
pour la manutention des véhicules immobilisés. 
* Entretien régulier du matériel de dépannage afin de garantir son 
bon fonctionnement et sa longévité. 
* Assistance aux automobilistes en panne ou accidentés, avec rapidité 
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et professionnalisme. 
* Organisation du planning d'interventions en tenant compte des 
priorités, urgences et disponibilités du personnel. 
* Respect scrupuleux des consignes de sécurité pour assurer la 
protection des personnes et biens impliqués dans l'intervention. 
* Soutien logistique lors des événements locaux (courses 
automobiles, salons) nécessitant des services de dépannageremorquage. 

* Collaboration étroite avec les services d'urgence (police, pompiers) 
lors d'accidents routiers majeurs.

juil. 2007 / janv. 2015 Peugeot bymycar
ornex  CDI 
07/2007  01/2015 

* Utilisation d'outils et d'équipements spécifiques pour effectuer des 
réparations complexes en atelier. 
* Collaboration avec une équipe de mécaniciens pour travailler 
efficacement sur plusieurs projets simultanément. 
* Gestion du stock de pièces détachées, en veillant à maintenir un 
inventaire suffisant pour répondre aux besoins des clients. 
* Diagnostic et dépannage des problèmes mécaniques, électriques et 
électroniques sur divers véhicules. 
* Respect strict des normes de sécurité lors des interventions afin 
d'éviter tout accident ou incident en atelier. 
* Réparation et remplacement des pièces défectueuses telles que les 
freins, les suspensions et les moteurs. 
* Participation à des projets spécifiques tels que la restauration de 
voitures anciennes ou la modification de véhicules sur mesure. 
* Accueil et conseil aux clients sur l'entretien courant de leur véhicule 
ainsi que sur les réparations nécessaires.

sept. 2004 / juil. 2007 Auto losange  mecannique Cessy
* Gestion du temps de manière efficace afin d'accomplir toutes les 
tâches dans les délais impartis. 
* Réalisation des tâches confiées en suivant les procédures et les 
instructions données. 
* Démonstration d'un sens du leadership en gérant des projets de la 
conception à la livraison. 
* Exécution rapide et efficace des tâches assignées. 
* Résolution des problèmes et amélioration des opérations en 
fournissant un service exceptionnel. 
* Accueil et prise en charge des clients en les renseignant d'après 
leurs demandes et leurs besoins. 
* Entretien courant des véhicules : vidanges, pression des pneus, 
analyse d'huiles, contrôle des freins, des systèmes électriques et 
électroniques. 
* Examen des véhicules pour déterminer l'origine de la panne et 
définir le plan de réparation. 
* Réparation de véhicules automobiles, remplacement des pièces 
défectueuses, réalisation des réglages et des essais sur route.

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 2018 / juil. 2020 PneusClaude  Monteur en pneumatique genève  CDI

janv. 2005 / juil. 2006 CFAPSE, FIA, AFPS
Thoiry

janv. 2004 / juil. 2006 CAP : mécanique auto  CAP
CFA Les Ebaux cruseille

/ Licence professionnelle : Sapeur Pompier  BAC+3

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Anglais

Français

CENTRES D'INTERETS

Gastronomie hongroise, Cuisine du monde, Voyages : Maroc.., Secouriste
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