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Agent de service et d'entretien, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2023 / janv. 2024 Agent de service et d'entretien
MAJORD'OM  Montrevel (01)
* Entretien du domicile des particuliers et locaux de 
diverses société professionnels 
* Récupérer les enfants à l'école et garde d'enfants 
au domicile des parents (Aide au devoirs, petit déjeuner/repas 
et douche) 
* Aide aux courses 
* Nettoyage des vitres et repassage des vêtements

janv. 2023 / avr. 2023 Agent d'entretien
SAREM  Viriat (01)
* Nettoyage et décontamination des domiciles après 
sinistres (incendie, dégâts des eaux) 
* Repérage des lieux pour utilisation de différents 
produit ou matériel adaptés au chantier

avr. 2022 / janv. 2023 Auxiliaire de vie
DESTIA  Ain (01)
* Aide complète de la personne (aide au lever/coucher, 
toilette/soin et petit déjeuner/repas 
* Aide aux courses 
* Accompagnement (médicaux et loisirs) 
* Entretien du domicile 
* Garde d'enfants

juin 2018 / avr. 2022 Assistante ménagère
AZAE  Peronnas (01)
* Entretien courant du domicile 
* Préparation des repas 
* Garde d'enfants et accompagnement scolaire et 
loisirs

janv. 2017 / avr. 2017 Mâcon
CHU de Mâcon
* Soins des patients 
* Accompagnement à la toilette du matin 
* Accompagnement aux repas 
* Assistance psychologique

janv. 2014 / déc. 2018 Bourg et alentours  Ain (01)

/ Agent de fabrication industrielle
CMSI

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ avr. 2021 MFR de Pont de Veyle  Ain (01)
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/ juin 2014 Formation Professionnelle d'Assistante De Vie aux; Familles (ADVF)
MFR de Montluel  Ain (01)

/ juin 2011 Diplôme d'état de niveau III; BREVET DES COLLEGES
Institution Jeanne d'Arc  Ain (01)

/ Formation métier d'Assistante de vie aux familles

/ BEP Service aux personnes et aux territoires  BEP
distance (ORGALY LYON)

/ BAC PRO Service aux personnes et aux territoires  BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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