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Entraîneur de basket, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2021 / déc. 2021 Préparateur de commande
Florette , L'isle sur la sorgue­Intérim
*Réalisation des objectifs demandés : nombre de commandes à 
préparer, respect des délais et des exigences qualité, application 
des normes hygiène et sécurité. 

*Préparation des commandes clients selon les procédures, 
prélèvement des produits d'après les bons de commande, 
emballage et étiquetage des cartons. 

* Conditionnement des produits dans les colis, garnissage des 
paquets pour protéger les articles fragiles et éviter tout incident 
durant le transport.

juil. 2021 / août 2021 Préparateur de commandes
Florette, L'isle sur la sorgue­Intérim
*Collecte des produits dans les emplacements désignés à l'aide 
de différents outils et transferts dans les zones appropriées 
pour traitement ultérieur. 

COMPÉTENCES 

* Gestion d'équipe 
* Animation de groupes 
* Sensibilisation à la sécurité 
* Ponctualité 
* Rigueur 
* Persévérant 

*Préparation des commandes, sélection des produits dans le 
stock d'après les informations notées sur le bon, recherche des 
références, prélèvement des quantités souhaitées.

sept. 2019 / déc. 2020 Animateur sportif
Egal Accès, Pernes­les­Fontaines
*Promotion des valeurs du sport dans les gymnases du Vaucluse 
à travers de nombreuses activités de sensibilisation.

déc. 2017 / déc. 2017 Crèche des Vallades, L'isle sur la sorgue­Stage
* Observation des différentes structure de la crèche 

* Aide aux tâches quotidiennes avec les enfants

sept. 2015 / Entraîneur de basket
Asi Basket/Stade Laurentin Baske,tL'isle sur la sorgue/Saint Laurent du Var
*Élaboration d'une planification annuel pour les entraînements 
visant à inculquer des valeurs et compétences à l'équipe via des 
exercices adaptés, améliorant le niveau général des joueurs. 

*Étude du jeu de l'équipe adverse durant la saison afin d'en 
retirer des opportunités de travail, les présentant ensuite aux 
joueurs lors des temps morts. 

*Analyse du niveau de l'équipe en relevant leurs qualités et les 
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points à améliorer, menant à la définition des objectifs 
d'entraînement et à la mise en place de divers stratégies.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 Baccalauréat , Economie et sociale ­ BAC
Lycée Alphonse Benoît ­L'isle sur la sorgue­Assez

/ juin 2020 Licence, Sciences du sport ­ BAC+3
UFR STAPS NICE ­Nice

/ juil. 2017 Brevet des collèges
Collège Jean Garcin­ L'isle sur la sorgue­Très

sept. 2016 / juin 2017 Niveau Animateur et Initiateur, Basket­ball
Fédération française de basket­ball­Les Angles

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Espagnol Elémentaire

Français Bilingue
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